
 

РЕКОМЕНДАЦИИ ПРИ ЛЕЧЕНИИ С ПРИМЕНЕНИЕМ 

ПОВЕРХНОСТНОЙ  СЕДАЦИИ  

                                    Уважаемый пациент!                                                                                          

Вам предстоит лечение с применением поверхностной седации. 

Использование данной методики анестезии показана при 

терапевтических вмешательствах и мало травматичном 

хирургическом лечении, для снятия выраженной тревожности, 

страха, повышенного рвотного рефлекса.                                                        

Позволит Вам успокоиться,  расслабиться, но при этом Вы не будете 

спать, сможете выполнять инструкции врача.                                                  

Препараты используемые при проведении поверхностной седации : 
Ингаляционное смесь газов:  Закиси Азота (N2O)и кислорода (О2). 

Для безопасности глубокой медикаментозной седации проводится 

мониторинг по Гарвардскому стандарту, под бдительным контролем врача-

анестезиолога. 
 

Перед приемом обычно не требуется проходить специального 

обследования. Необходимо сообщить врачу-анестезиологу обо всех 

заболеваниях и принимаемых препаратах, о непереносимости 
лекарственных препаратов и  пищевой аллергии. 

 

Продолжите прием всех препаратов, назначенных врачами.                             
Не прекращайте прием гипотензивных, сахароснижающих, 

противосудорожных и др. препаратов, которые принимаете постоянно.               

Если есть вопросы – проконсультируйтесь с анестезиологом. 

 
Не принимайте алкоголь и психоактивные препараты минимум за 2-3 

дня до лечения ввиду их несовместимости с препаратами для седации. 

Не принимайте пищу перед лечением за 2 часа до лечения. 

 

 

Наденьте удобную одежду и обувь, в которой будет комфортно.   

Оптимально – спортивные брюки с футболкой.                                                                                                                                         


